Res R Feotaire Restauration Scolaire
.ﬁ\\o\ Menu du 28 septembre au 23 octobre 2020*

Montesquieu-Volvesga
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Quiche au fromage Salade aux noix Salade de haricots rouges Carottes rapées Concombre
Poulet roti mg Hachis Parmentier Roti de veau Lasagnes aux légumes Gratin de la mer
Haricots beurre 28 Emmental 29 Galette de légumes 30 2
Pomme Fruits au sirop Banane Trésor au chocolat Yaourt aux fruits
Biscuit
Saucisson Mache - Mozzarella Salade au thon Salade de lentilles Pomelos
CEufs grand-mere Jambon grillé Pates a la bolognaise Poisson a la sace béarnaise Boeuf bourguignon
Blé 5 Petits pois 6 Fromage 7 Carottes sautées - Pommes de terre vapeur 9
Fromage Semoule au lait Fruit de saison Yaourt nature sucré Créme a la vanille
Prune
Semaine du Godut
Salade au guacamole Jambon blanc - cornichon Feuilleté au fromage Radis - beurre Carottes rapées au cumin
Pilon mariné tex mex Parmentier de poisson aux Travers de porc sauce barbecue Paupiette de veau sauce aux Tortilla p. de terre - oignons
Poélée mexicaine 12 amandes 13 Pates 14 champignons 16
Churros au chocolat Petit suisse aux fruits Fruits de saison Riz Fromage blanc a la creme de
lle flowtutiaate marrons
Salade aux croutons Pomelos Salade de pommes de terre Salade aux fromages Paté
Tortellini a la viande a la sauce Omelette Saucisse Poisson au chorizo Brochette de dinde
tomate 19 Purée de Iégurﬁes 20 Salsifis 2 1 Blé Pommes dauphine 23
Laitage Eclair a la vanille Yaourt Compote Fruits de saison
Biscuit

*Les menus sont donnés a titre indicatif, ils peuvent étre modifiés en fonction des fournisseurs. Les mercredis et vacances scolaires, repas servis pour les enfants du Centre de Loisirs. VMGNTESQUIEY



